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Medistance® HUB 150 Mobil adatatviteli egység és
Medistance® szolgaltatas web felhasznaloi felilet
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1. Fontos biztonsagi eléirasok

A késziilék hasznalata el6tt kérjiik figyelmesen olvassa el a hasznalati utmutaté6t! Orizze meg, hogy
E@ a késdébbiekben is tudja hasznalni.
A\ Vigyazat!
Lehetséges veszélyhelyzetet jeldl, amely balesetet is okozhat.

A halézati adapter hasznalata
¢ Nedves kézzel ne csatlakoztassa vagy huzza ki a fali csatlakozé-aljzatbdl a halozati vezetéket.

Vi § Figyelem!
Lehetséges veszélyhelyzetet jeldl, amely a felhasznald sérilését, illetve a készilék karosodasat okozhatja.

Altalanos hasznalat
¢ Ne hagyja a késziiléket 6rizetleniil gyermekek vagy csokkent testi/szellemi képességli emberek kozelében!
¢ Ne haszndlja a késziiléket mozgd jarmiiben (autéban, repilégépen).

2. Bevezetés

A Medistance® szolgaltatds alapvett eszkdze a preventiv gondoskodasnak, mellyel barki képes a jelentésebb
egészseéglgyi rizikofaktorokat idében észlelni. A betegségek kialakulasa el6tt, még biztonsagosan kezelheté szakaszban
fordulhat orvosahoz, esetlegesen elkeriilve a kérhazi kezelést.

A szolgaltatas alapja egy komplex elektronikus adatgy(jté rendszer, melyben a felhasznal6 adatait gy(ijté méréeszk6zok
egy mobil tavkozlési haldzathoz kapcsolt eszkdz segitségével a felhasznalétdl egy kdzponti adatbazisba gyijtik a mért
értékeket. Az adatokhoz kizardlag a felhasznaldo és a felhasznald altal felhatalmazott hozzatartozok, orvosok,
gyogyszerészek, specialistak férhetnek hozza.

3. A Medistance® szolgaltatas attekintése

A Medistance® szolgaltatas web felhasznaloi feliilete a szolgaltatas elérésének elsédleges, és egyben online
Ugyfélkapcsolati felllete, mely az el6fizetbk és felhasznalok részére lehetévé teszi, hogy megtekinthessék és
moédosithassak személyes adataikat. A Medistance® szolgaltatas web feliilete kommunikacios felliletet is biztosit az tgyfél
és a szolgéltaté kozotti Uzenetvaltasokhoz.

A web feliileten (www.medistance.hu) a személyes adatok rogzitésével torténik a regisztracié és a Medistance® HUB 150
késziilék felhasznalohoz rendelése. A Medistance® szolgaltatas a sikeres regisztracioé utan aktivalédik, ettdl az idéponttol
vehet6 igénybe a szolgaltatas, és kezdddik a dijfizetés.

Minden felhasznaldhoz egyetlen felhasznaloi felllet tartozik.

A Medistance® szolgaltatas kizarélag a Medistance® HUB 150 késziilék altal feltoltott, vagy kézzel rogzitett adatok
tarolasat tdmogatja.

A weboldalon elérheté funkciok:

e Személyes adatok, szolgaltatas paraméterek beallitasa és megtekintése egyetlen lapon;

A szerverre sikeresen elkiildott mért adatok megjelenitése grafikonon és szamszer( értékek formajaban;
Megjelenithet6 grafikonok pl. vérnyomas, vércukorszint, stb.

A grafikonok goérduld és nagyithaté nézetben jelenithet6k meg;

A mért adatokhoz megjegyzéseket lehet rogziteni;

A grafikonok és adatok exportalhatok, PDF formatumban;

Egyéb mérésekbdl szarmazo6 adatok bevitele az adatokhoz (érték, id6pont, megjegyzés).



4. Bejelentkezési felulet

A felhasznalok részére a www.medistance.hu weboldalon keresztiil érheté el a Medistance® szolgaltatas. (1. abra)
A bejelentkezd felllet olyan funkciokat foglal magaba, mint a Felhasznaloi nyelvvalasztas (magyar, angol), Bejelentkezes,
Regisztracio, Készilékvasarlas, Ugyfélszolgalat és Az OMRON kdzdssége.

A i edivians

1. abra
A nyitooldalrél elérheték tovabba a Medistance® szolgaltatassal kapcsolatos felhasznalasi feltételek és adatkezelési
szabdlyzat.
4.1. Nyelv kivalasztas

A bejelentkezé oldalon a z&szl6ra kattintva valassza ki az On szamara megfelel6 nyelvet (magyar, angol). (1. &bra)

4.2. Bejelentkezés

A bejelentkez6 oldalon a regisztraciokor megadott ligyfél e-mail cimet és érvényes jelszét megadva, majd ,Bejelentkezés”
feliratra kattintva tud belépni a Medistance® szolgaltatas tigyfél oldalara. (2. abra)

b Medistance

2. abra

4.3. Ujjelsz6 igénylése

A korabban mar regisztralt felhasznalo igényelhet Uj jelsz6t, ha az eredetileg megadott jelszoét elfelejtette. A Bejelentkezés
oldalon kattintson az ,Elfelejtette a jelszavat” feliratra, ahol U] jelsz6t igényelhet a regisztracidkor megadott felhasznaléi e-
mail cim megadasaval. Kattintson az ,Uj jelszé kiildése” feliratra, a PROMECOM automatikus e-mail {izenetet kiild a
megadott e-mail cimre, mely a szolgaltato altal generalt Uj jelszot tartalmaz.



4.4. Regisztracio
A felhasznaldk szamara felliletet biztosit, ahol megadhatok a személyes adatok, eszkdzazonosité adatok, és ezzel a
Medistance® szolgaltatas jogosult felhasznaléiva valnak.

4.5. Késziilékvasarlas

Ezen a fellileten torténhet a késziilékek és online Medistance® szolgaltatas megrendelése, megvasarlasa.

4.6. Ugyfélszolgalat

Elérhet6ségeinket tartalmazza, itt |éphet kapcsolatba munkatarsainkkal.

4.7. Az OMRON ko6z6ssége

A fellileten regisztraciéjaval az OMRON kozOsség tagjava valhat.

5. Mérési adatok megjelenitése

A bejelentkezés utan, a mérési eredményeket attekint6 oldalra jut, ahol a kardiovaszkularis kockazata is megjelenik. Ezen
az oldalon lathatja a sikeresen tovabbitott, mért vagy kézzel rdgzitett értékeket. Valassza ki a mért érték tipusat, kattintson
pl. a ,Vérnyomas”, ,Vércukor” feliratokra, mellyel az adott mérési tipushoz tartozé grafikonokat jelenitheti meg. (3. abra)

A legérdiilé ablakban kivalaszthatja a mért adatsorok megjelenitésének maédjait: grafikon, tablazat.




5.1. Grafikon

A ,Grafikon” megjelenitést valasztva a mért adatok grafikusan abrazolva jelennek meg, melyek nagyithatok és az
idétengely mentén gorgethetbk a kivant idészak attekintéséhez. A grafikonok felett 1év6 legordithet6 ablakokban beallithatd

a vizsgalni kivant napszak és id6szak. A grafikonon a pontokra allva a megjelend ablakban lathatja az adott mérés
részleteit. (4. abra)

4. abra

5.2. Tablazatok

A tablazatos megjelenitést valasztva a mért adatok felsorolasszeriien jelennek meg a datummal, az adatrogzités modjaval
(mért vagy kézzel rogzitett), valamint a sz6veges megjegyzésekkel egyiitt. (5. abra)

5. abra



A felhasznalé 6nmaga is tud mért értékeket felvinni. Ehhez kattintson a ,Kézi adatbevitel” feliratra.

A megjelend adatkérd ablakban a rendszer kérni fogja az aktualis mérésnek megfeleld adatokat és a mérési datumot, azaz
melyik nap tortént a mérés. Mar ekkor is tud megjegyzést flizni az adott méréshez, de ez nem kotelezé. (6. abra)

e i
T
AN EEA
LR T

L TE T

-

e L
- T
s w A M
i w
sucEEmery)

W

A felhasznald az egyes mérési eredményekhez széveges megjegyzeést is rogzithet. (7. abra)
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8. Sajat adatok

A jobb fels® sarokban kattintson a ,Sajat adatok” feliratra, ahol megtekintheti a sajat személyes adatait. (8. abra)

8. abra

9. Medistance® 150 HUB késziilék attekintése

A Medistance® szolgaltatas alapvetd része a ,Medistance® HUB 150" késziilék, amely feladata a mérési eredmények
mobil tavkozlési haldzaton vald tovabbitasa a kézponti Medistance® adatbazis felé.

OK gomb

Navigécios billentyi 1
Navigacios billentyi 2
Navigacios billentyi 3
Navigacios billentyl 4
Folyadékkristalyos kijelzd
Készilék mikddését jelzé fény

Bluetooth kapcsolat jelzéfény
USB csatlakozo 1

USB csatlakozé 2

USB csatlakozé 3

SD kartya olvaso

Tapegység csatlakozd

Z|F|X|<|— |

Mmoo |m|>

A késziiléken talalhaté nyomoégombok segitségével minden funkcié elérhetd.
A készulék grafikus kijelzével is rendelkezik, melyen minden informacié szdveges formaban jelenik meg.

A csomag tartalma:

X
X | Térolétasak * | Hasznalati utasitas
V | 230 V-os hal6zati adapter * | Garanciajegy




10. Elokésziletek

Kérjik a Medistance® HUB 150 késziilék belizemelése el6tt ellenbrizze a csomagolasban 1évé tartozékokat.
Figyelmesen olvassa el a méréshez hasznalt késziilékek (vérnyomasmérd, vércukorszintmérd, stb.) sajat hasznalati
Uutmutatojat (készllékek csomagolasaban talalhato).

Fontos: Az els6 mérés megkezdése el6tt allitsa be a méréshez hasznalt készllékeken az id6ét és a datumot. (Amennyiben
a mérdkésziilékekben elemet cserél és a mivelet 30 mp-nél tovabb tartott, a datum és id6 beallitast ujra el kell végezni.)

A halézati adapter (tapegység) hasznalata

Figyelem!

Kizardlag az ehhez a készllékhez gyartott, eredeti haldzati adaptert hasznalja!
Mas adapterek karosithatjak vagy veszélyeztethetik a készuléket.

A haldzati tapegységet csak a megfeleld fesziltségi aljzatba csatlakoztassa!l
Ne hasznalja a hal6zati adaptert, ha a készulék halozati vezetéke sérult!

Ne rdzza, ne tegye ki vibraciénak, és ne ejtse le a késziléket!

Soha ne huzza ki a vezetéket vizes kézzel!

1. Csatlakoztassa az adapter csatlakozojat a Medistance® HUB 150 készulék fels6 oldalan talalhaté tapegység aljzathoz.
2. Csatlakoztassa az adaptert az elektromos hal6zathoz.
A kijelzdn megjelend szimbolumok:

Medistance

Amennyiben a készulék egy felhasznalohoz sincs regisztralva, ez a szimbolum jelenik meg a kijelzdn:

N
v

11. A Medistance® HUB 150 készulék miikodése

A Medistance® HUB 150 a csatlakoztatott méréeszkdzbdl kiolvassa a mért adatokat, majd mobil tavkdzlési halézaton
keresztll tovabbitja azokat a Medistance® kdzponti adatbazisba.

A készilék és a kdzpont kozotti adattovabbitas soran a mérdkészilékbdl kiolvasott adat azonnal, de napi egy alkalommal
mindenképp automatikusan tovabbitasra kerdil.
12.1.Mérés inditasa, eszk6zok csatlakoztatasa adattovabbitashoz

Végezze el a megfeleld mérést az adott késziilékkel (vérnyomas-, vércukor-, koleszterin-, trigliceridszint-méré, EKG
késziilék stb.)!

Csatlakoztassa a  mérbkésziléket/mérdkészilékeket az  adattovabbitdé  eszkdzh6z USB  adatatviteli
vezetékkel/vezetékekkel (kiilon vezeték a vérnyomas- és a vércukor-, koleszterin-, trigliceridszint-méréhoz)!

EKG adatkildés esetén helyezze at az SD kartyat a kikapcsolt EKG készlilékbdl a Medistance® HUB 150 adatatviteli
egységbe!

Az adatatviteli egységbe egyidejlileg 3 db USB vezeték és 1 db SD kartya helyezhetd.
12.2. Adatbeolvasas

A vércukor-, koleszterin-, trigliceridszint-méré készlléket kapcsolja be a piros gomb megnyomasaval (a mérékészilék
kijelzéjén PC felirat jelenik meg)!

Valassza ki a felhasznalot, akihez a tovabbitasra vard mérési értékek tartoznak, nyomja meg az 1,2,3 vagy 4 gombot! A
kijelz6n lathato:

vagy 8 vagy 3 vagy q




Ha olyan felhasznalot valaszt, aki nincs adatatviteli egységhez regisztralva, a kijelz6n csak 1 mp-re villan fel a szam, majd
a kijelz6 visszaall eredeti allapotba.

Sikeres felhasznal6 valasztas utan nyomja meg az OK gombot az adatok kiolvasasahoz, tovabbitasahoz. A kijelz6n
lathato:

AEAES

Amennyiben Uj, az adatatviteli egység altal még nem ismert adatot olvasott be, révid sipolas hallhaté. A kijelzén lathaté
szimbolum:

v

Ha nincs Uj letéltétt adat, egy hosszu sipolas jelzi.

12.3. Adatkiildés mobil halézaton

A Medistance® HUB 150 mobil tavkézlési halozaton keresztul kild adatokat.
A mobil halézat kivalasztasa automatikusan torténik, a szolgaltato altal bedllitott halézat lista alapjan.

A mérdkészilék adatainak sikeres kiolvasasa utan a Medistance® HUB 150 automatikusan megkezdi a mobil tavkozlési
halézathoz valé csatlakozast és adatkuldést.

A Medistance® HUB 150 adatatviteli egység az at nem kuildott adatmennyiséget és a haldzati kapcsolat ersségét is
megjeleniti. Ezek megjelenitéséhez tartsa lenyomva egyszerre a 3-as és 4-es gombot!

A baloldali oszlop mutatja az at nem kiildétt adatmennyiséget. A legmagasabb oszlopallapot 8, vagy tébb at nem kuldétt
adatot jelent.

A jobb oldali oszlop a halézati kapcsolat er6sségét mutatja.
Minél magasabb az oszlop, anndl jobb az atviteli kézeg minésége. Legaldbb %2 oszlopmagassag sziikséges az
adattovabbitashoz.

A 2. gomb megnyomasa utan a kijelzén az alabbi informaciok jelennek meg:
Az adattovabbitast biztosité mobil szolgaltaté

Id6kijelzés

Szoftver verzioszama

HUB azonositd sorszam elsé 3 és utolsé 7 karaktere

A 2. gomb ismételt megnyomasa utan:
e Technikai paraméterek az esetlegesen eléforduld problémak azonositasahoz az tigyfélszolgalat szamara.

Az OK gomb megnyomasaval térhet vissza az eredeti allapothoz.

12.4. Kikapcsolas
A késziléket nem kell kikapcsolni. Ha mégis sziikségessé valik, az alabbiak szerint kell megtenni:

1. A tapegység levalasztasahoz kapcsolja ki a késziléket (1,2,3 gomb egyideji lenyomasa 5 mp-ig), ezt a szimbdlumot
latja:

bGdb

Kikapcsolaskor 3 rovid sipolas hallhaté.
2. Amikor kijelz6rdl eltlint a szimbdlum, huzza ki a tApegység csatlakozéjat az elektromos hélézatbdl, majd tavolitsa el a
Medistance® HUB 150 késziilékbdl.




FONTOS!

Felhasznaldvaltas el6tt a mérokésziilekbol mindig olvastassa ki az adatokat! Ehhez csatlakoztassa a
mérékésziiléket az Medistance® HUB 150 adatatviteli egységhez (az EKG késziilék SD kartyajat helyezze at a
Medistance® HUB 150 adatatviteli egységbe), valassza ki a felhasznaloét az 1,2,3 vagy 4 gomb megnyomasaval,
majd hagyja jéva az OK gombbal.

12. A Medistance® HUB 150 késziilékhez csatlakoztathato
méroeszkozok

A Medistance® HUB 150 késziilékhez a kovetkez6 méréeszkdzok csatlakoztathatok:
¢ OMRON MIT ELITE Plus okos vérnyomasmérd

OMRON M10-IT okos vérnyomasmeéré

OG Care okos vércukorszintméré

MULTICARE IN okos vércukor-, koleszterin- és trigliceridszint-méré:

OMRON HCG-801 okos mobil EKG készlilék

Vérnyomasmeéré: Mobil EKG késziilék:
OMRON MIT Elite Plus OMRON HCG-801

Vércukor-, koleszterin- és Vércukorszintméro:
trigliceridszintméré: MULTICARE IN OG Care

13. Karbantartas és tarolas

Karbantartas

A kovetkezdkre figyeljen, hogy megvédije készllékét a karosodastol:

¢ Ne tegye ki a készliléket széls6séges hémérsékletnek, nedvességnek, paratartalomnak.

¢ Ne szerelje szét a készlléket.

¢ Ne tegye ki a késziilékét erds utésnek vagy rezgésnek (pl. ne ejtse le a padléra).

e Ne végezzen sajatkezli javitdsokat a készliléken. Ha hiba jelentkezik vagy kétségei vannak, hogy a készilék
megfeleléen mikddik-e, vegye fel a kapcsolatot a szakszervizzel.

Tisztitas és apolas

Tisztitds megkezdése el6tt gy6z6djon meg, hogy a készilék nincs aram alatt.

A készlilék hazat csak puha fellilet(i ruhaval tisztitsa meg.

Ne hasznaljon semmilyen tisztitdszert, folyadékot, ami a késziilék meghibasodasat okozhatja.
Ne hasznaljon a készlilék tisztitasahoz semmiféle vegyszert (pl.: alkohol, benzin, stb.)



Tarolas

Ha nem hasznalja a készuléket, tartsa annak tarol6 tasakjaban.

Ne tegye ki a készuléket:

o Széls6séges, sugarzd hémérsékletnek (pl: fltétest), nedvességnek, kozvetlen magas hdének, pornak, vegyi
anyagoknak.

o Rezgésnek, Gtésnek.

14. Miszaki adatok

Medistance® HUB 150 Mobil Adatatviteli egység

Mérete: 100x132x50 mm

Tapellatas: 230 V-os halozati tapegység (6V = 2A)

Egyszeri Uzemeltetés

Utésallo haz

Uzemi hémérséklet tartomany: +5 - +40 °C kdzott

Tarolasi hémérséklet tartomany: -20 - +80°C kdzott

Tapfesziiltség figyelés, jelentés és visszajelzés

Tavolrdl frissithet6 szoftver

Adattovabbitasi képesség: -95 dBm-ig

Tavolrdél médosithatd rendszerparaméterek

Tavolrél modosithatd programozott riasztasi képesség (->mérési terv)
Hangjelzési képesség

Alapszintl értékelési képesség; tendenciozus hatarértéktdl vald eltérés esetén helyi riasztas

Megjegyzés: A miiszaki valtozasok jogat el6zetes értesités nélkil fenntartjuk.

(€ 1413

A Medistance® HUB 140 Mobil Adatatviteli egység teljesiti az 1999/5/EC iranyelvben meghatarozott alapvet6
kdvetelményeket és mas vonatkozo rendelkezéseket ill. megfelel a radid berendezésekrdl és az elektronikus hirkdzl6é
végberendezésekrél, valamint megfeleléségik kolcsonds elismerésérdl szolé 5/2004. (1V.13.) IHM rendeletnek és az
elektronikus hirkdzlésrdl sz6l6 2003. évi C. térvény 80.§-aban szerepld alapvetd kdvetelményeknek, tovabba megfelel az
alabbi szabvanyoknak és/vagy normativ dokumentumokban foglalt kdvetelményeknek:

EN 301 511 v.9.0.2. (03/2003)

EN 301 489-7 v.1.2.1. (08/2002)



Szakszerviz:
Szolgaltato:

PROMECOM Kft.
1037 Budapest, Kunigunda utja 60.
Telefon: +36 1 453 7107
+36 14537122
E-mail: info@promecom.hu

Gyarto:

PROMEDITCOM Kft.
1037 Budapeset, Kunigunda utja 60.
Made in Hungary

A termék megfeleld elhelyezése

(Elektromos és elektronikus készUllékekbdl szarmazo hulladék esetén)
A fenti abra a berendezésen és a dokumentacidkban azt jelzi, hogy a berendezés az élettartama végén nem haztartasi
hulladékként kezelend®d.

A kornyezet és az egészség védelme érdekében a berendezést élettartama végén az egyéb hulladéktipusoktdl elkuldnitve
kell kezelni, és gondoskodni kell alkotéelemeinek megfeleld ujrahasznositasarol.

A berendezés hasznalaton kivili elemeinek Ujrahasznositasaval és elhelyezésével kapcsolatban a hétkéznapi
felhasznalok a viszonteladdval (ahol a berendezést vasarolték), vagy a helyi 6nkormanyzati hivatallal vegyék fel a

kapcsolatot.

Uzleti felnasznalok forduljanak viszonteladdjukhoz, és a termék vasarlasakor kotétt szerzédés kikotéseinek és feltételeinek
megfeleléen jarjanak el. A termék hasznalaton kivdili elemei nem kezelheték hagyomanyos haztartasi hulladékként.

A termék nem tartalmaz egészségre artalmas 6sszetevdket. A hasznalt elemek elhelyezését az adott orszag hasznalt

elemekre vonatkozo szabalyozasaval 6sszhangban kell végezni.




